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Forholdsregler ved diverse medicin og naturmedicin 
 
Hvis du skal opereres og er i behandling med 
blodfortyndende medicin. (AK-behandling, 
antikoagulationsbehandling) eller anden medicinsk 
behandling, som nedsætter blodets evne til at størkne, 
skal du være opmærksom på følgende: 
 

1. Indtagelse af Acetylsalicyl-holdig medicin og 
Plavix skal ophøre 1 uge før operationen.  
 
Acetylsalicylsyre forekommer ofte i almindelig 
smertestillende håndkøbsmedicin samt i 
.”hjertemagnyl” og ”børnemagnyl”  
 
Medicin der indeholder Acetylsalicylsyre: 
Acetylsalicylsyre, Aspirin, Hjertemagnyl, Idotyl, 
Magnyl, Kodimagnyl, Treo, Asasantin og 
Hjerdyl. 

 
2. Indtagelse af Persantin skal ophøre 2 dage 

før operationen. 
 

3. Vigtigt: Ved behandling med blodfortyndende 
medicin Marcoumar eller Marevan træffes 
aftale med hver enkelt patient. 

 
4. Indtagelse af Naturmedicin og kosttilskud 

skal generelt ophøre 1 uge før operationen. 
 
Vigtigt ! Fiskeolie virker blodfortyndende og 
øger blødningstendensen under og efter 
operation.  

 
Ved tvivlstilfælde bedes du ringe til Privathospitalet 
Kollund på: 74 30 11 30. 


