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Velkommen

TIL SENGEAFDELINGEN PA PRIVATHOSPITALET KOLLUND

Ankomst:
Nar du ankommer til Privathospitalet Kollund skal du henvende dig i
receptionen, hvor du bliver hentet af din sygeplejerske.

Pa Privathospitalet Kollund er der udelukkende enkeltstuer. Du vil ved
modtagelsen fa anvist din egen stue med tilhgrende bad samt en rundvisning
pa afdelingen.

Du er velkommen til at have en pargrende med pa operationsdagen.
Privathospitalet Kollund kan tilbyde din pargrende en fordelagtig pris pa
overnatning i samarbejde med flere lokale hoteller, hvis der er gnske herom.

Forberedelse og information:

Da der altid er en del forberedelse til operation far du en mgdetid der ligger
1 time f@r operationen. Du vil blive grundigt informeret om hvad der skal ske
fer, under og efter operationen. Sengeafdelingen er bemandet af
sygeplejersker og laeger, der alle har bred og lang erfaring. Du vil tale med
bade sygeplejersken og anaestesileegen samt din behandlende speciallaege.

Husk at fa spurgt om det, hvis du har spgrgsmal, der ikke tidligere er besvaret.
Tag gerne nogle noter med.

Vigtig information:
— Medbring bekvemt/Igstsiddende tgj, morgenkabe eller fritidssaet
— Toiletsager (handklaeder udleveres her)
—  Bekvemme indesko/skridsikre hjemmesko
— Din sadvanlige medicin (i original emballage)
— Medbring gerne tablet, smartphone eller baerbar PC (kode til wifi
udleveres her)
—  Laesestof
—  Aflaseligt skab forefindes pa stuen
— Sygehuset er rggfrit, sa teenk pa at medbringe nikotinplaster etc.

INFORMATION FRA SENGEAFDELINGEN PA PRIVATHOSPITALET KOLLUND

Besggstid:
Pa sengeafdelingen er der fri besggstid, dog tilrader vi at begraense besgg

mellem kl. 12:00 og 14:00 af hensyn til hviletiden.

Forplejning:
Pa Privathospitalet Kollund serveres der dansk standardkost med vaegten lagt
pa variation og naering.

Kontakt sygehuset inden operationen, hvis du gnsker specialkost pga. allergi,
andre sygdomme, religigse praeferencer etc.

Pa afdelingen forefindes drikkevarer, te og kaffe.

Fysioterapi og mobilisering:

Efter operationen er det vigtigt at komme op og ud af sengen (mobilisering)
bade af hensyn til almen befindende som for at mindske risikoen for
komplikationer. Du vil blive tilset af vores fysioterapeut hvis der behov for
instruktion omkring dette samt ved behov for gvelser efter operationen.

Udskrivelse:

Udskrivelsen finder typisk sted om formiddagen efter at vi har gennemgaet
medicinering og tilset operationssaret. Det ggr vi gerne i faellesskab med dig
og evt. en pargrende, saledes at du er tryg ved at handtere det, nar du
kommer hjem.

Har du yderligere spgrgsmal er du altid velkommen til at kontakte os pa
Privathospitalet Kollund pa telefon: 74 30 11 30

Med venlig hilsen
Personalet pa sengeafdelingen




